
Deltakere Pulje 1: 
 

 
Andreas Meslo 
Munken BK 
Sparring 

Jesper Mikkelsen 
Munken BK 
Sparring 

 
Fredrikke Bøe 
Oppdal BK 
Spilt siden 2002 
Snitt: 174.56 
Serier : 295 
Beste : 1421 
Vant klassemesterskap D 
på Levanger i 2005. En av 
norges ivrigste 
damespillere. 

Hans Olaussen 
Gjøvik BK 
Spilt siden 2005 
Snitt: 196.01 
Serier : 171 
Beste : 1689 
Spilte finale i Elverum 
Masters i høst. Hva som 
ble resultatet der er ikke 
godt å si... 

 
Helge Engelsjord 
Oppdal BK 
Spilt siden 2002 
Snitt : 184.57 
Serier :  178 
Beste : 1549 
Har noen 2.plasser, 
deriblant Dovresno 2007 

Henrik Toftaker 
Oppdal BK 
Spilt siden 2003 
Snitt: 181.28 
Serier : 233 
Beste : 1645 
Vant Dovresno på 
hjemmebane i 2006. 

 
Herbert Cook 
Heimdal BK 
Spilt siden 2001 
Snitt : 189.9 
Serier : 160 
Beste :  1549 
Vant Plaketten på Dora i 
2005. Spiller mange gode 
enkeltserier, men får ofte 
noen dårlige serier som 
ødelegger for totalen. 

Jan Erik Øien 
Heimdal BK 
Spilt siden 2001 
Snitt : 172.98 
Serier : 192 
Beste : 1487 
Vant en Trondheimscup 
i 2006 i Orkanger. Har 
slitt mye i høst, men har 
hatt framgang i det siste. 
Må nok ha dagen for å 
komme til finale. 



 
Kjell Arne Voll 
Oppdal BK 
Spilt siden 2002 
Snitt : 194.71 
Serier : 216 
Beste : 1609 
Har denne sesongen 
vunnet en kjeglejakt, og 
ble nummer 2 i NTE 
cup 2007. 

Ola Skar 
Oppdal BK 
Spilt siden 2002 
Snitt : 187.37 
Serier : 232 
Beste : 1588 
Ble nummer 3 i 
Høststormen 2007, da 
han slo Per Einar 
Walstad 2-1 i 
bronsefinalen. 

 
Patrik A.Walstad 
Trondheim BK 
Spilt siden mai 2005 
Snitt : 201.64 
Serier : 406 
Beste : 1760 
Vant Trondheim 
jr.masters i høst. Vunnet 
en rekke juniorklasser. Nr 
2 i junior NM for 3 uker 
siden. Tatt ut til EM i 
påsken, og er kapabel til å 
komme til finalen. 

Petter Meland 
Dora BK 
Spilt siden <1992 
Snitt : 191.61 
Serier : 180 
Beste : 1718 
Vant Centrum Open 
2007. Spilte 1718 i 
Hornet på Dora i høst. 
Kom til finalen i 
klassemesterskapet i 
fjor. Kan han gjenta 
bedriften i år? 

 
Pål Selvnes 
Orkla BK 
Spilt siden 2005 
Snitt : 207.5 
Serier : 248 
Beste : 1850  
Har spilt godt i 
innledende i flere 
turneringer, uten å følge 
opp i finalespillet. Vant 
NM junior for 3 uker 
siden og virker å være i 
veldig godt slag.Har hatt 
en meget god sesong. 
En av årets favoritter. 

Roar Hansen 
Munken BK 
Spilt siden tidenes 
morgen 
Snitt : 189.17 
Serier : 281 
Beste : 1608 
Har de siste årene hatt 
flere 2.og 3.plasser. 
Senest med 3.plass på 
Trondheimscup denne 
uken. Søndag blir han 
uansett å finne i hallen. 

 
Roger Espen 
Orkla BK 
Spilt siden 2002 
Snitt : 198.16 
Serier : 299 
Beste : 1635 
Har vunnet mange midt-
uke cuper, og ble nummer 
2 på Plaketten før jul. Er 
inne i sin beste sesong 
noensinne. Har spilt 
veldig variabelt på Dora, 
men kan godt spille seg til 
finale. 

Rolf A.Rønning 
Heimdal BK 
Spilt siden 2002 
Snitt : 188.77 
Serier : 107 
Beste :  1716 
Ble kretsmester klasse B 
i 2005 på Hamar. 



 
Rune Feirud 
Dora BK 
Spilt siden 2006 
Snitt : 203.46 
Serier : 280 
Beste : 1715 
Vant Centrum open for 
3 uker siden. Har vunnet 
4 Trondheimscuper 
denne sesongen. Har tro 
på en finaleplass på 
hjemmebane. 

Rune Johansen 
Heimdal BK 
Spilt siden 2003 
Snitt :185.4 
Serier : 115 
Beste : 1551 
Har noen 2.plasser fra 
midt-uke cuper på 
Heimdal. Pers på 8 
serier under Trondhjæm 
Åpen for 2 uker siden. 

 
Stig Roar Moe 
Trondheim BK 
Spilt siden 2007 
Snitt : 183.42 
Serier : 53 
Beste : 1592 
Forholdsvis ny spiller 
med en 7.plass som beste 
plassering. 1592 som 
bestenotering fra Hornet 
på Dora i høst. 

Thomas Birkeland 
Trondheim BK 
Spilt siden 2005 
Snitt : 191.51 
Serier : 88 
Beste : 1536 
Ingen topplasseringer 
individuelt, men var på 
TBKs vinnerlag i KM i 
høst. 3.plass 
Sesongslutten 2006. 

 

Deltakere pulje 2: 
 

 
Arne Martin Bolkan 
Levanger BK 
Spilt siden 2004 
Snitt: 184.24 
Serier : 119 
Beste : 1549 
Har vunnet en 
Torsdagstreff, og har 
flere 2.plasser. 

Arnt Åge Haugan 
Verdal BK 
Spilt siden 2000 
Snitt: 193.17 
Serier: 114 
Beste : 1557 
Har vunnet to midt-uke 
cuper. 2.plass 
Torsdagstreffen for 2 
uker siden. 

 
Christian Ringnes 
Trondheim BK 
Spilt siden 2003 
Snitt: 190.11 
Serier : 199 
Beste : 1544 
Har èn seier i 
Torsdagstreffen. Ble 
nummer 2 siste 
Trondheimscup på 
Dora.  

Sparring 
 



 
Marianne Lundstrøm 
Munken BK 
Spilt siden 1995 
Snitt: 174.5 
Serier : 12 
Beste : 1497 
Har spilt lite de siste 
årene. Ble nummer 2 i 
klassemesterskap B på 
Dora i 2004. 

Marius Flølo 
Molde BK 
Spilt siden 2007 
Snitt: 179.75 
Serier : 93 
Beste : - 
Har stort sett spilt 
Molde Cup og 
divisjonsspill. Har 
2.plass som beste. 

 
Stig Kleveland 
Munken BK 
Spilt siden 2001 
Snitt: 197.40 
Serier : 109 
Beste : 1714 
Har spilt lite turneringer 
denne sesongen, men 
klarte 748 på bortebane i 
siste serierunde. Vunnet 
en Tirsdagcup på Dora. 
Potensiell finalist. 

Trond Kråkmo 
Munken BK 
Spilt siden 2001 
Snitt: 197.83 
Serier : 237 
Beste : 1603 
Ble nummer 2 i klasse 
C/D på Dora 2006. Vant 
èn Trondheimscup på 
Dora i 2007. Hvis det er 
noen som har 
hjemmehall, så må det 
være Trond...kanskje 
holder all treningen til 
finaleplass i år?  

Deltakere pulje 3: 

 
Berit Follevåg 
Fyllingen BK 
Spilt siden 2001 
Snitt: 174.36 
Serier : 138 
Beste : 1625 
Tok sølv i NM veteran 
2007. Har vunnet noen 
turneringer, men ikke 
denne sesongen. Har 
ikke like god sesong i år 
som i fjor. Spilte 1582 i 
Diggers Open for 2 uker 
siden, så kanskje en 
formtopp er på gang? 

Birger Wibe 
Levanger BK 
Spilt siden 2003 
Snitt: 182.10 
Serier : 133 
Beste : 1677 
Har denne sesongen 
vunnet en Torsdagstreff 
på hjemmebane. Spilte 
seg til finale i 
Trondhjæm Åpen for 2 
uker siden. 

 
Bodhild Mjaatvedt 
Fyllingen BK 
Spilt siden 2008 
Snitt: 181.51 
Serier : 70 
Beste : - 
Ny spiller denne 
sesongen. Ble nummer 3 
i KM sgl BBK i januar. 

Christine Folkestad 
Fyllingen BK 
Spilt siden 2002 
Snitt: 185.87 
Serier : 223 
Beste : 1615 
Har vunnet mange 
turneringer, men denne 
sesongen har det blitt 
mest andreplasser. 
Spilte 1615 i Diggers 
Open for 2 uker siden, 
og vi blir ikke 
overrasket om hun er en 
av spillerne i finalen. 



 
Ingrid Olsen 
Trondheim BK 
Spilt siden <1993 
Snitt: 183.83 
Serier : 83 
Beste : 1513 
Har denne sesongen 
vunnet Plaketten, og 
ledet både Trønder-
starten og Trondhjæm 
Åpen etter innledende. 
Har lengst fartstid som 
aktiv av alle damene i år 
– kan godt ta seg til 
stegfinale. 

Jan Erik Holmen 
Verdal BK 
Spilt siden 2004 
Snitt: 190.25 
Serier : 156 
Beste : 1650 
Beste 8 serie var da han 
spilte seg til PP-finale i 
klassemesterskapet på 
Dora i fjor. Satt pers på 
6 serier (1391) i 
Centrum Open for 3 
uker siden. 

 
Jon Ståle M.Sellæg 
Verdal BK 
Spilt siden 2004 
Snitt: 180.69 
Serier : 237 
Beste : 1502 
Spilte junior NM her for 
3 uker siden, og var 
eneste fra TBKr til 
semifinale i eldste 
gutteklasse. 

Odd Bjørn Røstad 
Verdal BK 
Spilt siden 1999 
Snitt: 185.07 
Serier : 162 
Beste : - 
Har begynt å spille igjen 
denne sesongen etter å 
ha vært borte fra aktivt 
spill noen sesonger. 

 
Oddmund Halseth 
Verdal BK 
Spilt siden 1996 
Snitt: 187.88 
Serier : 195 
Beste : 1648 
Pers på 8 da han gikk til 
finalen i 
klassemesterskapet på 
Dora i fjor.  
 

Stein Tore Øien 
Skansen BK 
Spilt siden 2004 
Snitt: 191.4 
Serier : 134 
Beste : 1662 
Har ikke spilt så mye 
turneringer utenfor 
Tromsø, men har 756 i 
divisjonsspill på 
hjemmebane før jul. 

 
Tore Rokkones 
Munken BK 
Sparring 

Magnar Dyrnes 
Munken BK 
Sparring 

 



Deltakere pulje 4: 
 

 
Bente Mengshoel 
Brage BK 
Spilt siden 2007 
Snitt: 173.67 
Serier : 183 
Beste : 1353 
Første års B spiller. Ble 
nummer 3 i 
klassemesterskap D i 
Stavanger i fjor. 

Bjørn Erik Jacobsen 
Sofiemyr BK 
Spilt siden 2001 
Snitt: 187.42 
Serier : 156 
Beste : 1695 
Beste 8 serie fra 
klassemeserskapet på 
Dora i fjor. Endte da til 
slutt som nummer 6. 
Har også bronse fra NM 
veteran 2008. 

 
Christian Rogne 
Sofiemyr BK 
Spilt siden 2002 
Snitt: 186.95 
Serier : 220 
Beste : 1585 
Christian er med og 
spiller i mange 
turneringer, men 
kommer sjelden helt 
opp. Han tok sølv i 
klassemesterskap D i 
2005 i Levanger. 

Gerd Brandett 
Solør BK 
Spilt siden 2003 
Snitt: 182.1 
Serier : 266 
Beste : 1621 
Har hevdet seg i 
dameklassen i mange 
turneringer. Siste seier 
var 5’er cup i januar. 

 
Håvard Brandett 
Solør BK 
Spilt siden 2003 
Snitt: 191.16 
Serier : 328 
Beste : 1707 
Har mange serier i år, og 
har etter nyttår registrert 
nye bestenoteringer på 
1, 3 og 6 serier.  

Jon Ivar Oppegaard 
Sofiemyr BK 
Spilt siden 1998 
Snitt: 189.75 
Serier : 131 
Beste : 1776 
Ingen individuelle topp-
plasseringer siden han 
tok bronse i 
klassemesterskap B 
2003. Har dog spilt 
1700+ flere ganger, så 
han kan slå til igjen. 

 
Julius Emil Hopka 
Brage BK 
Spilt siden 2005 
Snitt: 197.78 
Serier : 740 
Beste : 1805 
Den klart ivrigste 
spilleren i Norge for 
tiden. Tok sølv i NM-
junior for 3 uker siden 
og blir nok å regne med 
i dette mesterskapet 
også. 

Kjell Erik Karlsen 
Sofiemyr BK 
Spilt siden 1995 
Snitt: 191.2 
Serier : 178 
Beste : 1774 
Har ikke hatt noen topp-
plasseringer denne 
sesongen. Siste 
individuelle seier var 
Rolvsøy Open for 3 år 
siden. Skal allikevel 
ikke avskrive at han kan 
klare en PP-finale plass 



 
Kristin Løvø Karlsen 
Ringerike BK 
Spilt siden 2007 
Snitt: 175.09 
Serier : 170 
Beste : 1498 
Er bare inne i sin andre 
sesong som aktiv, men 
vant WC-kval 
turneringen i Drammen i 
romjulen. 

Leif Ingjer 
Hallingkast BK 
Spilt siden 2000 
Snitt: 199.14 
Serier : 195 
Beste : 1816 
Har vunnet en rekke 
midt-uke cuper, og også 
Gulcup i høst. Har spilt 
over snittet sitt nesten 
hver gang hele 
sesongen. Kan han klare 
det igjen?  

 
Mette Karlsen 
Sofiemyr BK 
Spilt siden 1995 
Snitt: 174.82 
Serier : 147 
Beste : 1481 
Mette ble nummer 4 i 
klassemesterskapet på 
Dora i fjor. 

Morten Botilsrud 
Solør BK 
Spilt siden 2004 
Snitt: 200.99 
Serier : 96 
Beste : 1436 
Deltok også i fjor, og 
har den eneste registrete 
8 serien fra det 
mesterskapet. I høst har 
han spilt bra i 5’er 
cupen, og har 1440 (på 
6) i desember som pers. 

 
Morten Gulløy 
Molde BK 
Spilt siden 2000 
Snitt: 184.69 
Serier : 196 
Beste : 1733 
Pleier å gjøre det bra på 
hjemmebane, men har 
ikke fått det helt til 
borte. Ble nummer7 i 
NM-oppvarmingen på 
Dora i fjor. 

Nina Marring 
Drammen Tigers BK 
Spilt siden 2004 
Snitt: 171.45 
Serier : 143 
Beste : 1472 
Spiller for det meste 
osloliga/ landsliga og 
torsdagscup. Vant klasse 
CD i KM sgl BuBK 
2008. 

 
Odd Larønningen 
Grenland BK 
Spilt siden 2001 
Snitt: 187.14 
Serier : 184 
Beste : 1675 
I januar ble det pers i 
divisjonsspillet med 
677. Fikk 13.plass i 
EBPA12 i sarpsborg i 
høst. 

Svein O. Karlsen 
Larvik BK 
Spilt siden 1997 
Snitt: 187.13 
Serier : 202 
Beste : 1697 
Klassemester klasse C i 
fjor. Har gjort det bra i 
Gokstad Cup’n denne 
sesongen. 



 
Sven Tore Iversen 
Sofiemyr BK 
Spilt siden 1995 
Snitt: 196.41 
Serier : 167 
Beste : 1772 
Har ikke hatt noen topp-
sesong, men er kapabel 
til å spille seg til finale. 

Tom Geir Sørun 
Ringerike BK 
Spilt siden 2004 
Snitt: 193.07 
Serier : 201 
Beste : 1742 
Vant Askim Open i 
2005 da han spilte 1742. 
Satte ny bestenotering 
på 6 serier i 
Romjulstreffen på 
Hamar. 

 
Johnny Bolland 
Trondheim BK 
Spilt siden <1993 
Snitt: 184.80 
Serier : 157 
Beste : 1612 
Ble nummer 4 i 
klassemesterskap B på 
Dora i 2004. Høyeste 6 
serie på bowling.no er 
1337 i Centrum Open 
for 3 uker siden. 
 

Vigdis Borch-Olsen 
Brage BK 
Spilt siden 1998 
Snitt: 176.57 
Serier : 134 
Beste : 1486 
Ble klassemester i 
klasse B i 2006. Har 
denne sesongen bare 
spilt liga og 
Torsdagscup i Drammen 
med en 5 plass som 
beste resultat. 

Deltakere pulje 5: 
 

 
Andreas Skoglund 
Solør BK 
Spilt siden 2005 
Snitt: 194.01 
Serier : 200 
Beste : 1504 
Har ikke spilt mange 8 
serier, med har denne 
sesongen vunnet to 5’er 
cuper, og gjort det 
veldig bra i flere 
turneringer. Deltok i 
junior NM for 3 uker 
siden og kom da på 15. 
plass. 

Atle Smelvær 
Askøy BC 
Spilt siden 2003 
Snitt: 200.88 
Serier : 78 
Beste : 1708 
Den beste 8 serien er fra 
klassemesterskap B i 
2007. Det holdt ikke til 
finalespill den gangen. 
Har ikke spilt så mange 
turneringer denne 
sesongen, men satte i 
november pers på 6 
serier i Askøy Open. 

 
Bjarte Jæger 
Askøy BC 
Spilt siden 2004 
Snitt: 200.80 
Serier : 109 
Beste : 1646 
Har denne sesongen 
spilt de fleste av sine 
beste resultater. Den 
beste 8 serien er bare 2 
uker gammel. 

Eddie Solheim 
Mosjøen BK 
Spilt siden 1999 
Snitt: 188.80 
Serier : 133 
Beste : 1594 
Spilte 1473 på 
klassemesterskapet her i 
fjor. Har denne 
sesongen spilt seg til 
finale i 3 av 5 Nordland 
Tournament 



 
Egil Egeberg 
Trippel X BK 
Spilt siden <1993 
Snitt: 196.96 
Serier : 136 
Beste : 1683 
Har holdt på en del år 
nå, men har noen av sine 
høyeste resultater fra 
denne sesongen. 

Geir Karlsen 
Askøy BK 
Spilt siden 2007 
Snitt: 205.26 
Serier : 104 
Beste : 1671 
Inne i sin andre sesong 
som aktiv. Ble nummer 
2 i Askøy Open i høst. 

 
Geir Ove Strand 
Mosjøen BK 
Spilt siden 1999 
Snitt: 185.97 
Serier : 176 
Beste : 1808 
Ledet mesterskapet etter 
innledende i fjor. Har 
vært i finalen i alle 
Nordland Tournament 
denne sesongen. Kan 
han klare det i år igjen? 

Gunnar Wielecki 
Lillestrøm BK 
Spilt siden <1993 
Snitt: 190.50 
Serier : 173 
Beste : 1763  
Enda en spiller som har 
holdt på en stund. Har 
noen gode score denne 
sesongen. 

 
Helge Dammen 
Solør BK 
Spilt siden 2003 
Snitt: 191.39 
Serier : 282 
Beste : 1507 
Har spilt 
klassemesterskap på 
dora før, og endte da på 
6.plass. For 2 uker siden 
kom han på 4.plass i 
Kongsvinger Open. 

Ingrid Steinmoen 
Sølvkula BK 
Spilt siden 2003 
Snitt: 178.75 
Serier : 161 
Beste : 1539 
Kom på sisteplass i 
fjorårets klasse-
mesterskap på Dora. 
Tror på en forbedring i 
år. 

 
Jan Arntsen 
Vågan BK 
Spilt siden 2003 
Snitt: 186.58 
Serier : 236 
Beste : 1698 
Har denne sesongen 
spilt seg til finale i flere 
turneringer. Spilte 1698 
i januer. Spilte sin 4. 
beste divisjonskamp på 
Dora forrige helg.  

Johnny Hagelund 
Trippel X BK 
Spilt siden 1994 
Snitt: 183.43 
Serier : 103 
Beste : 1525 
Har ikke så mange 
meritter å vise til siste 
årene. Har nok ønske 
om å forbedre seg fra 
sisteplassen i fjorårets 
mesterskap. 



 
Jostein Leirvik 
Bjugn BK 
Spilt siden 2001 
Snitt: 198.51 
Serier : 215 
Beste : 1763 
Har vunnet turnering på 
Dora tidligere, men det 
er blitt 4 år siden. Vant 
Jan Einar Minnecup i 
høst. 

Knut Harald Madsen 
Askøy BC 
Spilt siden 2002 
Snitt: 207.26 
Serier : 84 
Beste : 1667 
Har nest høyest snitt av 
årets startende. Har spilt 
en del høye 6-serier i 
høst, og ble nummer 10 
med 1652 i Diggers 
Open for 2 uker siden. 

 
Marit Strøm 
Sølvkula BK 
Spilt siden 2001 
Snitt: 182.96 
Serier : 168 
Beste : 1545 
Klassemester i klasse B 
2005. Nummer 2 i 2006, 
men bare nummer 12 i 
fjor på Dora. 

Odd Sandberg 
Sølvkula BK 
Spilt siden 1999 
Snitt: 190.88 
Serier : 233 
Beste : 1800 
Har en 2.plass i en 
torsdagscup som beste 
plassering denne 
sesongen, men vant 
torsdagscupfinalen i 
2003. 

 
Håvard Løftamo 
Munken BK 
Sparring 

Sylvi Bergtun Berge 
Sølvkula BK 
Spilt siden 2001 
Snitt: 188.12 
Serier : 113 
Beste : 1565 
Deltok også i fjor med 
en 13.plass. Har spilt 2 
gode runder i 
veteranligaen siste 
måned. Har høyest snitt 
av damene som deltar. 

 
Terje Nilsen 
Lillestrøm BK 
Spilt siden <1993 
Snitt: 197.40 
Serier : 156 
Beste : 1673 
Har bronse fra veteran 
NM 2003 og 2005. 
Ingen gode plasseringer 
i turneringer denne 
sesongen, men har spilt 
bra i veteranligaen.  

Ulf N.Moen 
Red Crown BK 
Spilt siden 1999 
Snitt: 193.05 
Serier : 187 
Beste : 1597 
Spilte 1590 i Norwegian 
Open i høst, og 1546 i 
Drammen X-mas. 
Kanskje blir det ny 
bestenotering på det litt 
enklere føret? 

 


